
 

  

 

 

 

 
 
 
 

                    主日崇拜程序 2026年 11月 01日 

設教 141週年感恩禮拜 

主日禮拜(上午九點半)       
證  道：吳富仁 牧師 
司  會：吳傳興 長老 
司  琴：林明瑋 弟兄 
小提琴：黃東瀛 執事 

     
奏 樂  ···························································  司 琴 

宣 召  ································································  司 會 

聖 詩  ············ 第 276首〈至聖、至高主上帝〉 ···········  會 眾 

信仰告白  ····················· （尼西亞信經） ··················  會 眾 

啟 應 文  ····················· 第 1篇 申命記 6 ··················  司 會 

祈 禱  ································································  司 會 

聖 經 
出埃及記 19章 1~25節 

(現中譯 66頁、現台譯 141頁) 
司 會 

讚 美  ·················· 疼痛聖神，阮歡迎祢 ················  聖 歌 隊 

證 道  ····················· 《上主揹著我們》 ·················  吳富仁牧師 

回 應 詩  ·················· 求主將祢的話刻住在我心 ·············   會 眾 

聖 詩  ··············· 第 375首〈著帶啥禮物〉 ··············  會 眾 

奉 獻  ································································  
★ 蘇 怡 玲 
柯 明 緯 

報 告  ········································································  司 會 

介紹代禱  ········································································  吳富仁牧師 

頌 榮  ·········· 第 389首〈謳咾上帝，至高、至尊〉 ··········  會 眾 

祝 禱  ························（阿們頌） ····················  吳富仁牧師 

祝 歌  ······················ 平安與你同行 ···················  會 眾 

殿樂默禱  ········································································   會 眾 

平 安 禮  ········································································  司 會 

金  句：(台)毋拘恁咧，恁是受揀選的種族、王家的祭司、聖潔的國度、上帝的子民， 

欲互恁通宣揚上帝偉大的作為；此位上帝有召恁出烏暗來入佇伊燦爛的光明。 

(華)但是，你們是蒙揀選的種族，是王家的祭司，聖潔的國度，上帝的子民。 

上帝選召你們離開黑暗，進入他輝煌的光明，來宣揚他奇妙的作為。 
彼得前書 2章 9節 

台灣基督長老教會 桃園教會週報
同心愛基督  團結顧台灣 

141週年     NO.44 

 

基 
督 
徒 
八 
要 

設立:主後 1885年 11月 1日     會址:桃園區民生路 208號         
電話: (03)332-4063            傳真: (03)334-1738           
E-mail:tpcty3@gmail.com       網址:www.typc.org.tw/    
 

LINE官方帳號 教會網站 FB 
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主日學聚會/教育部課程 人

數 班別 時間 課程內容 授課老師 地點 

國 小 班 
日11/01 09:30 教會 141週年感恩禮拜 

16 
日11/08 10:30 苦難中有大喜樂 各班老師 司會:吳奕晨 

幼 兒 班 
日11/01 09:30 教會 141週年感恩禮拜 

3 
日11/08 10:30 無處不在的上帝/在魚的肚子裡 慈 暉 9樓主日學 

國 中 班 
日11/01 09:30 教會 141週年感恩禮拜 

9 
日11/08 10:30 互動研經教材 8-信中乾坤 傅 祺 芳 702教室 

成人查經班 
日11/01 09:30 教會 141週年感恩禮拜 

4 
日11/08 09:00 希伯來書 陳 祖 德 701教室 

進深課程 
信仰造就班 

日11/01 12:30 
恩典論 陳 祖 德 703教室 4 

日11/08 12:30  

十一月份值週長執：穆桂瑛、尹立芳(台)陳美智(華) 

服事內容 11月 1日 11月 8日 
前週聚會統計 

場 次 設教 141週年感恩禮拜 第一場 第二場 

時 間 上午 9:30 台語 9:00 華語 11:00 聚會 實體 線上 奉獻 

講道人員 吳富仁牧師 鄔霈慈牧師 台語 125 17 10,728 

司 會 吳傳興 

兩場合併
上午 9:30 
開始 

彭家富 傅祺芳 華語 80 3 4,836 

司 獻 
★蘇怡玲 
柯明緯 

★林富祥 
尹立芳 

★蘇怡玲 
陳美智 

兒童 45 -- 8 

合計 250 20 15,572 

獻 詩 聖歌隊 聖歌隊 
拉法樂團 
主領：黃約瑟 

下主日講道信息 

司 琴 林明瑋 陳怡亨 孟  軒 
講題：上主吩咐的話 

經文：出 20:1~21 

聖詩：26、156、400 

啟應：2 

宣召：詩 51:10 

招 待 朱美玲 蘇麗美 楊桂菊 

攝影音控 劉泰山 林富祥 吳祥駿 

投 影 片 范明諺 劉闊輝 吳以榮 

主廚/洗菜 蔡乙汝 桃鶯區 蔡乙汝 青溪區 

插 花 簡麗蘭 李明霞 

兒童禮拜 每週日 10:30~11:00，暫停 

週間聚會 

團 契 時 間 內 容 及 地 點 主 理 者 前週 聚會人數 
社青團契 六 11/07 19:00 禱告會 蔡 乃 平 -- 

學青團契 日 11/08 14:00 桌遊 賴 和 儀 7 

少年團契 日 11/08 13:00 運動會 吳 以 榮 16 

聖 歌 隊 
五 19:00-21:00 
日 08:10-08:40 
日 11:00-12:30 

詩歌練唱 黃 東 瀛 26 

旺 得 福 三 11/04 10:00 健康促進/六樓副堂 鄔 霈 慈 22 

松年團契 日 11/01 10:30 慶祝教會週年暫停 24 

婦女團契 日 11/01 11:30 練歌/800室 蘇 怡 玲 -- 

夫婦團契 不定期聚會 黃 約 瑟 -- 

桌 球 社 六 14:00 六樓副堂 彭 聖 峯 15 

慕神查經班 四 11/05 20:00 約伯記(七)因為不認識上帝？ 陳 美 智 23 
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小組聚會表 

組名 小組長 時間 地點 人數 

溫馨小組 莊淑麗、吳傳興 每週一 晚上 8:00 線上聚會 5 

查經小組 王文蔭 每週二 晚上 7:30 三民路三段182號3樓  

恩慈小組 尹立芳、盧敏珍 每週二 晚上 8:00 線上聚會 4 

真理小組 王浩傑、邱慧玲 每週三 晚上 8:00 線上聚會  

幔內 RPG禱告小組 張春燕 每週三 晚上 8:30 線上禱告會 5 

明恩小組 王明仁、梁鈴雄 每週四 下午 4:00 教會 201室  

真愛小組 陳維明、吳秋虹 每週五 晚上 8:00 線上聚會 8 

愛加倍小組 陳怡亨、任珍妮 每週五 晚上 8:00 線上聚會  

心眼光小組 黃文正、黃傳郡 每週日 上午 10:30 2樓新眼光 9 

盼望小組 李慶彰、陳瑞香、邱美玉 每週日 上午 10:30 教會 201室  

迦勒小組 吳傳興、林武雄、楊灼華 每週日 上午 10:30 教會 701室 22 

保羅小組 劉闊輝 每週日 上午 10:30 教會 703室 9 

白話字小組 
(羅馬拼音) 

許忠勇 每週日 上午 10:30 六樓辦公室 3 

橄欖葉小組 黃學謙、黎卓玲 每兩週週日 上午 10:00 教會 800室 13 

山鶯小組 黃慈暉、李振益、簡秀祝 週六不定期探訪、電話關懷  

蒙恩小組 簡秀祝、王淑芳、朱美玲 不定期聚會分享  
 

10/25主日奉獻明細 

一、月定奉獻 

    計 5 人次 

 

二、感恩奉獻 

    計 13 人次 

 

三、奉獻-台灣神學院 

    計 1 人次 

 

四、其他 

    計 1 人次  

【如需查詢奉獻明細，請洽教會辦公室】 

歡迎使用 

信用卡奉獻→ 
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消息報告 

❖本主日(11/01) 

1. 【桃園教會 141週年感恩禮拜】感謝上帝的帶領與恩典，願我們在回顧歷史、展望 

未來的過程中，持續凝聚異象與方向，讓桃園教會在這座城市作光作鹽，成為眾人
的祝福。 

2. 十一月份值月長執，長老：穆桂瑛 / 執事：尹立芳(台)陳美智(華)。 

3. 【行政部會】於中午 12:30在 6樓辦公室召開，請部員出席參會。 

4. 「愛拯救我」音契室內樂集—福音之聲音樂會 
演出時間：下午 1:00   演出地點：四樓禮拜堂 
演出人員：王文娟(女高音/信仰分享)、林文川(小提琴)、林文宣(小提琴)、 

高加語(中提琴)、高洛堯(大提琴)、李斐雯(雙簧管)、洪頌恩(鋼琴) 
曲目：巴赫/耶穌，人類渴求的喜樂、電影《教會》主題曲/加百列之笛、蕭泰然/ 

上美的花、祢的居所何等可愛、有福的確據、耶穌愛我、聖城…等聖詩改編曲 
※本場音樂會採取免費自由入場，歡迎蒞臨！ 

❖下主日(11/08) 

1. 吳富仁牧師為台灣神學院奉獻主日前往龜山教會請安報告，請代禱。 

2. 【關懷部會】於中午 12:30在 701室召開，請部員出席參會。 

❖教會消息 

1. 【11月份禱告會-為性別公義禱告會】於 11/7(六)晚上 7:00在六樓副堂舉行， 

邀請兄姊同心來禱告。 

2. 【聖誕糕】開始預購囉！11/10前預購一塊 20元，之後恢復原價一塊 22元， 

請要購買的兄姊至六樓辦公室登記，12/13截止 (口味：梅子、綠豆、鹽雪)。 

3. 【主日學回憶募集】因應聖誕節活動籌備，主日學公開募集回憶投稿，邀請曾參加 
過主日學的兄姊及現任學生，分享與主日學老師相處的點滴或難忘的主日學回憶。 
徵稿內容：曾經參與主日學的經驗，如：主日學老師的陪伴、同儕朋友的陪伴， 
也可能是在主日學中獲得的感受跟經驗 
徵求對象：曾經上過主日學的兄姊或正在就讀主日學的學生 
投稿限制：影片 30秒以上或 300字短文 

投稿禮：前十名投稿者可獲得麥當勞套餐兌換卷一份 
投稿方式：週一至六請至六樓辦公室，週日請至九樓主日學，11/15(日)截稿。 

❖教界消息 

1. 【2026桃園平安歲末感恩音樂會】 
時間：11/21(六)15:00    地點：國王演藝廳(桃園市新屋區梅高路三段 97號) 

※歡迎向辦公室免費登記索票，40張發完為止，詳細活動資訊請參閱電梯海報。 

❖其他消息 

1. 【桃園互助社理監事會】於今日中午 12:30在 701室召開，請理監事出席參加。 

❖代禱事項 

1. 為教會接下來的活動籌備代禱：11/8北一區桌球聯誼賽、12月聖誕節系列活動、長執

訓練會。 
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2. 為教會推動的事工、各團契小組活動，齊心傳揚福音代禱。 

3. 為台灣 11月九合ㄧ選舉代禱，求主保守選舉過程平安、公正，並選出合宜的候選人。 

4. 為世界國家代禱：台海周邊安全、法國暴動、烏俄戰爭、沙烏地阿拉伯與葉門的衝突。 

5. 為肢體代禱：黃美芬、黃張罵、卓徐幼、陳林月嬪、許明嬌、李金鑾、羅能松、孟貴櫻、 

屈寶貴、黃俊德、趙淑英、蔡俊煌、陳郭金英、許阿美、陳六助、林宏叡、蘇鴻美、李政育、 

李茂成、簡武財、莊淑麗、陳素言、蔡美娟、張玉燕、趙美珠、潘瑞瓊、陳淑貞、蘇麗美、 

彭裕錦、邱玉英、陳政彥、鄭慧美、王寶琴、李秋桃、徐清輝、黃錡英、陳月嬌、程碧連、 

戴玉燕、林志哲、陳雪麗、王浩傑、林雪香、陳素珍、鄭清發。 

2026/10/25主日證道分享《比所有神明偉大的上主》出埃及記 18:1~27 吳富仁牧師 

直到在祢裡面，尋得安息！ 

大家平安！希波的奧古斯丁（Augustine of Hippo）於公元 354年出生於羅馬帝國在今

日北非的阿爾及利亞。母親以基督教方式養育他，17歲被送到迦太基研讀拉丁文與修辭學， 

在迦太基，奧古斯丁因損友，抛棄基督教，追隨摩尼教——這是源於巴比倫的古代宇宙論

信仰，當時他放縱的行為——嚴重酗酒、貪得無厭的性慾，被視為摩尼教所帶來的影響。

當他在米蘭宮廷擔任哲學教授，此時他逐漸對這種生活不滿，他在自傳《懺悔錄》，回想自

己的一生，就在他焦慮絕望之時，聽見孩子聲音說：拿起來讀吧！他把聖經拿起來，讀到：

「總要披戴主耶穌基督，不要只顧滿足肉體，去放縱私慾。」（羅 13:14，2010 年和合本）

這成為奧古斯丁生命轉捩點，自此他決心回到故鄉，過跟隨主的生活，在他獨生子死後，

放棄世上財物，將所有錢財捐給窮人，391年受封神父，395年成為希波的主教。就像他在

懺悔錄裡第一段話寫：「你為自己創造了我們，我們的心一直煩亂不安，直到在你裡面，尋

得安息。」 

 

改變奧古斯丁生命的分水嶺，是信仰。今天這一章，也是出埃及記的分水嶺。現在這

群人，是一個得自由、卻仍帶奴隸性格的民族，上主在曠野，訓練他們，要始終記得拯救

你們的上主，要信靠、讚美祂。但要成為屬祂的子民，更需與祂立約。這樣，即使身處曠

野，煩亂不安，但尋得祂，才能得安息。 

 

你在何處，誰幫助你？ 

在出埃及記裡，米甸祭司葉特羅有兩個名字，他名叫流珥（出 2:18）還是葉特羅(出 18:1)

呢？「葉特羅」原文為「他的富裕（豐盛）」，現今一般看法認為，摩西的岳父名叫「流珥」，

他的頭銜是「葉特羅」。出埃及記 4:19-20記載，當上帝吩咐摩西回埃及是帶著妻兒，卻沒

有摩西將他們送返米甸的記述。早期猶太解經Mechilta曾解釋，當亞倫迎接摩西時，看見

摩西帶著妻兒，就勸摩西，不要增加在埃及受苦的人數。亞倫說服了摩西，他就吩咐西坡

拉帶兒子回到父家。這沒有記錄在《聖經》，但摩西確實可能為妻兒安全，送他們回米甸。

因此，當葉特羅聽到上主在埃及為這群人所做的事後，就帶女兒和孫子來與摩西相見。「和

兩個兒子帶來。兩個兒子一個叫革舜，因為 摩西說過：「我是寄居外地的陌生人」；另一個

叫以利以謝，因為 摩西說過：「我父親的上帝幫助我，拯救我，使我沒有被埃及王殺掉。」

（出 18:3~4）經文正在提醒我們，摩西與這群人曾身處何處，誰幫助他們。摩西曾寄居米

甸，這群人在埃及寄居；以利以謝原文是：「我的神是幫助者」，摩西二兒子之名，不僅再

次提醒摩西，也提醒這群人，誰幫助你們，是上主。 
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岳父與家人來了，「所以摩西出去迎接他，跟他行禮，並親他。他們彼此問安後就進到

摩西的帳棚。」（出 18:7）若用前後敘事作對比，亞瑪力人來了，是爭戰；葉特羅來了，卻 

是平安！摩西將上主所作一切的事，告訴岳父，「 他說：「讚美上主，他從埃及王和他人民

的手裡拯救你們出來！讚美上主，他從奴役中把你們解放出來！」（出 18:10）神學家曾有

假說(Kenite Hypothesis)，葉特羅早就信上主，摩西對神的知識都是葉忒羅教的。但近代神 

學家很少人持這看法，一般認為是這時，當摩西向葉特羅訴說、見證סָפַר（或譯：數算），

上主對他們的救贖時，葉特羅作出適當的回應，就是讚美！ 

 

上主比所有的神明偉大 

「現在我知道上主比所有的神明偉大；因為當埃及人那樣虐待以色列人時，他成就了

這一切。」（出 18:11）原文可譯為：「我現今在埃及人向這百姓發狂傲的事上得知，上主比

萬神更偉大。」葉特羅的宣信有著不同的解讀，有人認為他成為敬拜上主之人（Cole 1973），

有人認為，葉特羅本來就敬拜上主，聽到摩西的見證，更加深了自己原有的信仰（Childs 

1974;Durham 1987），更有人認為，葉特羅承認，上主是無與倫比（Houtman 2000）。因此，

他宣認，上主比過去他遇過的任何神明都還要偉大。接著葉特羅透過獻祭，與上主百姓領

袖一起共餐，表達他向這位無與倫比上主的敬拜。 

 

同時，葉特羅的認信，具體表達出埃及記裡的上主，一開始想達到的目標，在祂降災、

拯救的行動中，有一句話反覆出現，就是「要讓人知道，祂是上主」（出 3:14；6:7；7:5；

14:18； 29:46）。葉特羅的認信，正代表非以色列人承認，相信、敬拜這位無以倫比的上主。

用這角度解讀，葉特羅應該是我們這些血統上與以色列人無關，認信上主的第一人。 

 

沈重的摩西 

「第二天，摩西坐在人民中處理紛爭，從早到晚十分忙碌。」（出 18:13）與亞瑪力人

爭戰時很像，摩西同樣坐著，同樣第二天；這是要提醒我們，即使是日常處理紛爭，判斷

是非，或在爭戰中，這些都在上主掌權中。摩西排解人民的糾紛，並把上帝的律例和指示

（出 18:16）教導他們。神學家對此(1997)提出一個觀點，18章前半將前 17章作總結，就

是「讓人知道，祂是無以倫比的上主。」出埃及記 18:13開啟的，是 19章到 40章的序幕：

在上主帶領的道路，在祂的律法（妥拉 Torah）中，認識這位稱為「我是」的上主。 

 

然而，在他旁邊觀察的葉特羅發現了問題，「葉特羅看見了這情形，對摩西說：「你到

底在為人民做些什麼呢？為什麼讓這許多人從早到晚站在這裡等著你的指示，由你自己一

個人處理呢？」」（出 18:14）摩西一個人承擔所有審判的工作。導致他的岳父、妻小來看他，

隔天他還是工作。我們會不會不自覺的落入「一個人獨自承擔所有工作」的狀況呢？「葉

特羅說：「你的做法不好；你和你的同胞都會累壞了。你不能一個人做這許多事。」（出

18:17~18）18節原文是בֵד  在與亞瑪力爭戰裡，摩西的手很重，在這裡，葉特羅觀，(沈重)כָּ

察他有著同樣的「沈重」（參 17:12）。 

 

葉特羅的建議 

因此，他建議。葉特羅講話很有說話的藝術，他先讚美摩西，將人民的糾紛帶到上主

面前是對的，更將上帝的律例和指示教導人民，解釋給他們聽。但話風一轉，他指出，這
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麼多人，只有你在領導與判斷，是不夠的！「除此以外，你還要指派一些能幹的人作以色

列人的領袖：每一千人要有一個領袖，然後每一百人、五十人、十人都應該有領袖。他們

必須是敬畏上帝、可靠、不接受賄賂的人。」（出 18:21）葉特羅是祭司，在古代身為祭司，

通常是部落或村裡的頭人，因此葉特羅應該很有經驗。他提出建議，上主百姓的領袖，應

該會是敬畏上主的人，這是第一原則，照此原則，他就會是誠實可靠、不接受不義之財的

人。特別提到不義之財，就是預料領袖常會出現這試探。 

 

「這樣，他們可以分擔你的責任，使你的擔子輕省些。如果你這樣做，上帝也這樣吩

咐你做，你就不至於筋疲力竭，而人民的糾紛也可以早些解決。」」（出 18:22B~23）這些

領袖，可分擔摩西的擔子，當被選召的人夠多之時，他們在百姓間隨時可作審判，人與人

之間的衝突和爭論，便可以在短時間內被解決與消除，百姓就可以和睦地（  לֽוֹם  ；beshalom בְשָׁ

in peace）回到自己的地方。「和睦」所指的，除了紛爭解決外，也指人與人之間回復完好

的關係。許多人認為，這裡立下的典範，也成為日後以色列人民族的組織方式，這種組織，

不僅為他們日後建國打下基礎，更成為他們亡國後，散居世界各地，保護他們不至滅族的

關鍵因素。時至今日，以色列仍是全世界在組織、動員，行政效率數一數二的國家。但葉

特羅提出建議後，仍然謹慎地將決定權交給上帝與摩西。由於葉特羅的建議相當完備，摩

西照他計劃付諸實行。23節譯為「你若真的這樣做，而上主又吩咐你，你就能站立得穩。」

這些建議開始實行之後，「後來，摩西跟葉特羅分手，葉特羅就回家去了。」(出 18:27) 

 

恆久而專一的順服 

曠野，就是上主在訓練人的地方，我們是怎樣被訓練、調整的呢？現代人就是活在科

技與追求效率之中，畢德生牧師說：「在這樣的世界裡，要人對福音產生興趣不難，困難的

是如何持續下去。無數人決志信主，但折損率相當驚人，很多人宣稱自己是重生的基督徒，

但真正擁有成熟靈命的基督門徒卻很少。」這世代的宗教，已被觀光心態擄獲，宗教對某

些人而言，是每週一次到教堂的遠足，或偶爾參加的特別聚會，對另外一些人而言，他們

更大興趣，是去參加大型特會與研討會，見識新講員，聆聽一篇新的道理，領受新的經歷，

在這個世代，每個人都在找尋捷徑，好快速通關，他們沒有耐心等候結果，這就是觀光客

的心態。 

 

但牧師不是導遊，就像尼采所說的：「必須有恆久而專一的順服，這樣才能產生、一直

產生讓生命值得活下去的東西。」我很喜歡畢德生牧師對希伯來書 12:1~2 節的翻譯：「你

們明白嗎？這群先鋒，己把路照亮，這群老兵正為我們加油。他們要我們上路，脫下纏累，

開始跑吧——不要棄權、不要有屬靈贅肉、不要被罪寄生；專心注視耶穌，祂是我們這場

競賽的創始者與完成者。」願我們一起跑在主所在的路上，即使是在曠野中，也心甘情願

的順服，這樣才能找到，讓我們的生命，值得活下去的理由！



主日證道大綱《上主揹著我們》出埃及記 19章 1~25節 

1.【爾來了】 

2.上主揹著我們 

3.摩西上山領受，下山傳令 

4.上主來了！ 

5.把上主的話告訴他們 

6.今天，如何遇見上主？ 

◆問題討論： 

(1) 你是否曾經去到一個地方，深刻感覺到，那就是上主之地呢？ 

(2) 你曾否有過在最軟弱時，感受到上主揹你再起的經驗呢？ 

(3) 最近一次你的許諾是何時，在那裏呢？ 

(4) 對你而言，會如何描述上主來了呢？ 

(5) 今天我們領受聖潔祭司身份，宣揚上主的話，領人遇見上主，你會如何做呢？ 

(6) 要如何在你今天的生活裡遇見上主呢？ 

【現代中文譯本 2019版】 
19:1
以色列人離開埃及，在第三個月初一那一天到了西奈曠野。

2
他們先離開利非訂，然後

到西奈曠野，在西奈山下紮營。3摩西上山朝見上帝。 上主從山上呼喚摩西，要他告訴雅
各的子孫以色列人說：4你們已經看見了我—上主怎樣對付埃及人。我背著你們，正像母
鷹把小鷹背在翅膀上，把你們帶到這裡歸我自己。5如果你們服從我，守我的約，你們就
是我的子民。全世界都屬於我，但只有你們是我的選民，6是神聖的國民，是事奉我的祭
司。」7於是摩西下山，召集人民的領袖，把上主命令他的事一一告訴他們。8以色列人民
一致說：「我們要遵照上主的話做」，摩西就把他們的話回覆上主。9上主對摩西說：「我要
在密雲中降臨，來找你，使我的子民聽到我和你的談話，從此都相信你。」 摩西把以色
列人的話回覆了上主，10上主對他說：「你去告訴人民，今天和明天他們要潔淨自己。他們
要洗滌衣服，11到後天一切都準備好。那一天，我要降臨在西奈山，讓所有的以色列人都

能夠看見我。12你要在山的四周畫界限，告訴人民不可越過；也不可上山，或接近這山。
凡踏上這山的人，就必須處死—13或用石頭打死或用箭射死，無論誰都不准碰他的屍首。
人和牲畜都要遵守；凡違犯的都必須處死。一直到號角響起的時候，人民才可以上山。」
14摩西下山吩咐人民，要他們潔淨自己，準備敬拜。於是他們洗滌衣服；15摩西告訴他們：
「到後天一切都要準備好；同時不可親近女人。」16第三天早晨，雷電交加，一朵密雲在
山上出現，號角聲大響。營裡的人民聽到了都發抖。17摩西率領他們出帳棚來朝見上帝；
他們都站在山腳下。18整個西奈山被籠罩在煙霧中，因為上主在火中降臨。這煙像窯裡冒
出來的濃煙；全體人民猛烈顫抖。19這時號角的聲音越來越響。摩西講話，上帝用雷回答
他。20上主降臨在西奈山上，召摩西上山，摩西就上山去。21上主對他說：「你下去警告人
民，不可超越界限來看我，否則，會有許多人死亡。22就連祭司也必須先潔淨自己才能走

近我，否則，我要懲罰他們。」23摩西對上主說：「你的子民不能上來；因為你已經吩咐我
們要以這山為神聖，並且在山邊立了界限。」24上主對摩西說：「你下去，把亞倫帶上來。
但祭司和人民不可越過界限到我這裡，否則，我要懲罰他們。」25於是摩西下山，回到人
民那裡，把上主的話告訴他們。 


