
 

  

 

 

 

 
 
 
 
 

                    主日崇拜程序 2026年 8月 2日 

父親節主日 

主日禮拜(上午九點半)       
證  道：吳富仁 牧師 
司  會：穆桂瑛 長老 
司  琴：林明瑋 弟兄 
小提琴：黃東瀛 執事 

     
序 樂  ·············· Laudate Dominum 讚美上主 ·············   
宣 召  ·································································  司 會 
聖 詩  ·········· 第 266首〈請來，咱著向主唱歌〉 ··········  會 眾 
信仰告白  ······················ （尼西亞信經） ··················  會 眾 
啟 應  ·························· 第 44篇 ·····················  司 會 
祈 禱  ·································································  司 會 

聖 經 
出埃及記 12章 21~42 節 

(現台譯 127頁，現中譯 59頁) 
司 會 

讚 美  ························· 興起！歡欣！ ················   聖 歌 隊 
證 道  ······················· 『淚水裡的拯救』 ················  吳富仁牧師 

回 應 詩  ··················· 求主將祢的話刻住在我心 ·············  會 眾 

聖 禮 典  ·········· 聖餐式 第 355 首〈阮今聚集及主坐桌〉 ·······  會 眾 

奉 獻  ························ 此時阮到你聖殿 ·················  
★尹立芳 
賴建益 

慶祝父親節  ··················· 愛爸爸、有你在的地方 ··············  兒童主日學 

報 告  ········································································  司 會 
介紹代禱  ········································································  吳富仁牧師 

頌 榮  ·············· 第 393首〈謳咾全能恩典主宰〉 ··········  會 眾 
祝 禱  ························ （阿們頌） ····················  吳富仁牧師 

祝 歌  ······················· 平安與你同行 ···················  聖 歌 隊 

殿樂默禱  ········································································   會 眾 
平 安 禮  ········································································  司 會 

金  句：(台)此暝上主歸暝顧守𪜶，導𪜶出埃及地；以色列人著世世代代佇此暝向上主 
守夜。 

(華)這一夜，上主親自保守他們，引領他們出了埃及；以色列人也就守這一夜， 
把它奉獻給上主，作為世世代代謹守記念的一夜。 

出埃及記 12章 42節 

台灣基督長老教會 桃園教會週報
同心愛基督  團結顧台灣 

141週年     NO.31 
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設立:主後 1885年 11月 1日     會址:桃園區民生路 208 號         
電話: (03)332-4063            傳真: (03)334-1738           
E-mail:tpcty3@gmail.com       網址:www.typc.org.tw/    
 

LINE官方帳號 教會網站 FB 
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主日學聚會/教育部課程 人

數 班別 時間 課程內容 授課老師 地點 

國 小 班 
日08/02 10:30 父親節獻詩-8:50四樓集合 

9樓主日學 21 
日08/09 10:30 不可欺騙聖靈 各班老師 

幼 兒 班 
日08/02 10:30 讚美上帝的大衛 冠 妃  

9樓主日學 5 
日08/09 10:30 聽從差遣的大衛 慈 暉  

國 中 班 
日08/02 10:30 父親節獻詩-8:50四樓集合 

702教室 4 
日08/09 10:30 互動研經教材 8-不可給魔鬼留地步 陳 建 州 

成人查經班 
日08/02 09:00 暫停 

701教室 6 
日08/09 09:00 希伯來書 陳 祖 德 

進深課程 
信仰造就班 

日08/02 12:30 暫停 
703教室 6 

日08/09 12:30 基督論 陳 祖 德  

八月份值週長執：張柏君、任珍妮(台)黃騰億(華) 

服事內容 8月 2日 8月 9日 
前週聚會統計 

場 次 父親節主日 第一場 第二場 

時 間 上午 09:30 台語 9:00 華語 11:00 聚會 實體 線上 奉獻 

講道人員 吳富仁牧師 吳富仁牧師 台語 152 13 6,028 

司 會 穆桂瑛 

兩場禮拜
合併 

上午 9:30
開始 

李振益 吳文仁 華語 63 6 2,493 

司 獻 
★尹立芳 
賴建益 

★柯明緯 
蔡乙汝 

★劉泰山 
鄭幗明 

兒童 43 -- 160 

合計 258 19 8,681 

獻 詩 聖歌隊 聖歌隊 
拉法樂團 
主領：林宗毅 

下主日講道信息 

司 琴 林明瑋 陳怡亨 孟  軒 
講題：上主大能的手 

經文：出 12:43~13:16 

聖詩：291、568、397 

啟應：45 

宣召：賽 56:1 

招 待 温麗足 黃碧霞 鄭幗明 

攝影音控 宋繼唐 林富祥 黎浩然 

投 影 片 劉闊輝 鄭羽彤 黎憶蘭 

主廚/洗菜 林瑞淑 中山區 林瑞淑 婦女團契 

插 花 胡翠萍 王一倩 

兒童禮拜 每週日 10:30~11:00，本主日暫停 

週間聚會 

團 契 時 間 內 容 及 地 點 主 理 者 前週 
聚會人數 

社 青團契 六 08/08 19:30 父親節 蔡 乃 平 10 

學 青團契 六 08/08 19:00 分享 賴 和 儀 -- 

少 年團契 日 08/09 13:00 躲貓貓 張 承 希 16 

聖 歌 隊 
五 19:00-21:00 
日 08:10-08:40 
日 11:00-12:30 

詩歌練唱 黃 東 瀛 21 

旺 得 福 7-8月暫停 鄔 霈 慈 -- 

松 年 團 契 日 08/02 10:30 會長改選+分享/701室 陳 建 州 23 

婦 女團契 不定期聚會 蘇 怡 玲 -- 

夫 婦團契 不定期聚會 黃 約 瑟 -- 

桌 球 社 六 14:00 六樓副堂 彭 聖 峯 15 

慕神查經班 本季結束 陳 美 智 -- 
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小組聚會表 

組名 小組長 時間 地點 人數 

查經小組 王文蔭 每週二 晚上 7:30 三民路三段182號3樓  

恩慈小組 尹立芳、盧敏珍 每週二 晚上 8:00 線上聚會  

真理小組 王浩傑、邱慧玲 每週三 晚上 8:00 線上聚會 4 

溫馨小組 莊淑麗、吳傳興 每週三 晚上 8:00 線上聚會 4 

幔內 RPG禱告小組 張春燕 每週三 晚上 8:30 線上禱告會 5 

真愛小組 陳維明、吳秋虹 每週五 晚上 8:00 線上聚會 8 

愛加倍小組 陳怡亨、任珍妮 每週五 晚上 8:00 線上聚會 15 

明恩小組 王明仁、梁鈴雄 每週六 下午 4:00 明恩公司  

心眼光小組 黃文正、黃傳郡 每週日 上午 10:30 2樓新眼光 15 

盼望小組 李慶彰、陳瑞香、邱美玉 每週日 上午 10:30 教會 201室 14 

迦勒小組 吳傳興、林武雄、楊灼華 每週日 上午 10:30 教會 701室 17 

保羅小組 劉闊輝 每週日 上午 10:30 教會 703室 12 

白話字小組 
(羅馬拼音) 

許忠勇 每週日 上午 10:30 六樓辦公室 3 

橄欖葉小組 黃學謙、黎卓玲 每兩週週日 上午 10:00 教會 800室 6 

山鶯小組 黃慈暉、李振益、簡秀祝 週六不定期探訪、電話關懷  

蒙恩小組 簡秀祝、王淑芳、朱美玲 不定期聚會分享  
 

07/26主日奉獻明細 

一、月定奉獻 

     計 4 人次 

 

二、感恩奉獻 

     計 18 人次 

 

三、其他 

     計 1 人次 

 

四、奉獻山腳教會 

     計 66 人次 

【如需查詢奉獻明細，請洽教會辦公室】  

歡迎使用 

信用卡奉獻→ 
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消息報告 

❖本主日(08/02) 

1. 慶祝『父親節』，祝福爸爸們身體健康、父親節快樂！ 

2. 舉行【聖禮典-聖餐式】，請兄姊預備心領受。  

3. 八月份值月長執，長老：張柏君 / 執事：任珍妮(台)黃騰億(華)。  

4. 【教育部會】於中午 12:00在 9樓召開，請部員出席參會。 

5. 【行政部會】於中午 12:30在 6樓辦公室召開，請部員出席參會。 

❖下主日(08/09) 

1. 【八月份定期長執會】於中午 12:30在 701室召開，請各部將報告交至辦公室彙整。 

長執會後續開【小會】，請小會員出席參會。 

❖小會公告 

1. 【2026臨時和會長執選舉】請在籍會員至禮拜堂外領取長執預選票，並於 8/9中午 

12:30前將選票投至四樓投票箱。 

2. 【2026團契首長改選】 

學年制團契需於 8月底完成改選，9月第一週就任；其他團契請於 9月底前完成改選。 

團契 監選長老 團契 監選長老 團契 監選長老 團契 監選長老 

少契 鄔霈慈牧師 松年 張柏君長老 夫婦 李振益長老 聖歌隊 陳建州長老 

學青 賴建丞長老 婦女 穆桂瑛長老 社青 鄔霈慈牧師 敬拜團 王浩傑長老 

夏季學校營長：張柏君長老 

❖教界消息 

1. 【平安七月節音樂會】 

演出團體：台北愛樂室內合唱團、新竹科學園區合唱團 

時間：9月 5日(六)14:30-17:00 

地點：桃園展演中心(桃園區中正路 1188號) 

歡迎向辦公室免費索票，詳細活動資訊請參閱電梯海報。 

2. 【台灣基督長老教會桃竹苗區防災士培訓】 

培訓對象：以桃竹苗地區，願意成為種子師資的牧師、長執、有志者 

培訓日期：9月 26日(六)及 10月 3日(六)，週六上午 9:00~17:00 

培訓地點：新竹教會(新竹市北區中山路 175 號) 

培訓費用：每人 300元 

詳細培訓內容及報名資訊請掃右方 QRCode。 

❖其他消息 

1. 【桃園互助社理監事會】於 8/9中午 12:30在 702室召開，請理監事出席參加。 

❖代禱事項 

1. 為教會推動的事工、各團契小組活動，齊心傳揚福音代禱。 

2. 為世界混亂紛爭、戰爭和平代禱。 

3. 為台灣的平安、國內政治、經濟安定祈求代禱。 

防災士培訓 
報名資訊→→ 
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4. 為肢體代禱：吳惠婉、黃美芬、黃張罵、卓徐幼、陳林月嬪、許明嬌、李金鑾、羅能松、 

孟貴櫻、屈寶貴、黃俊德、趙淑英、蔡俊煌、陳郭金英、許阿美、陳六助、林宏叡、蘇鴻美、 

李政育、李茂成、簡武財、莊淑麗、陳素言、蔡美娟、張玉燕、趙美珠、潘瑞瓊、陳淑貞、 

蘇麗美、彭裕錦、邱玉英、陳政彥、鄭慧美、王寶琴、李秋桃、徐清輝、黃錡英、陳月嬌、 

程碧連、戴玉燕、廖曼如。 

 

2026/7/26山腳教會建堂主日證道分享《在祂的光中 我們得見光》詩篇 36篇 5-12節 

黃文瑜牧師                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
效率的誘惑與心靈的空虛 

我以前在當記者的時候，總是被要求每天要搶新聞，還要搶點閱。當成為傳道後，我

也十分在意自己的工作效率與成果。我有一個朋友知道我現在是傳道人，有一天，她傳訊

息給我和我分享她教會小組裡發生的信仰與人際關係的問題，大概過了 15 分鐘，我想了想，

我的時間好像不夠多可以去回答她，等她、和她一來一往的傳訊息。那天是我生平第一次

打開 Chapt Gpt，，我把朋友的問題，進進 AI 裡，AI 馬上給出一個回答，具有同理心、引用

聖經的話、神學觀點也很適合、又很系統性、客觀的回答。於是，我接下來只做了複製、

貼上的動作，反覆做了幾次，不到 5 分鐘的時間。我的朋友告訴我：謝謝你，我覺得我的

問題得到解答了！當她說出了這句話時，我心裡有個「YES！」的聲音。然後我帶她做了

一個禱告。就結束了話題。趕快再去做下一件事。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

可是那一整天，心裡都很難受，雖然完成的事情很多，但就是有一種空虛、又焦慮的

感覺。於是我坐下來，想了一想，AI 確實是很好的工具，幫助我讓我有更好的效率，在許

多的層面上，它都做得比我更好，讓我得到工作的快感，卻因為太快，而失去了與生命相

交的時刻，也好像失去了愛心，只是想要達到一個目的，就是要解決我所遇到的「麻煩」。 

 

過度重視績效，所帶來結構性的惡 

台灣整體社會環境，長久以來以 KPI 來計算成效，這當然有助於管理和評估資源的投

入，但過度重視成果與效率的結果，就會帶來一些負面的影響。就像我在警察的休息室，

聽過警察討論年底了，到底還要不要抓一組已經掌握的詐欺犯？因為他們當年的詐欺績效

已經達標了。 

過度重視效率，會讓人們會迷失真實的方向與品格，失去了職業的初衷；在有效的策

略中，會讓人想要靠自己掌控所有的事情；重視成果也必然帶著比較，驕傲也油然而生。

而大環境中的這些惡，也影響著教會或牧者，使得我們在服事上，有無端的焦慮，像是要

用什麼樣的傳福音工具，才能讓很多人很快來洗禮；要用哪一套門訓系統，才能讓信徒的

生命馬上有 180 度的轉變，又可以一輩子遵行神的道，不偏左、不偏右？使得牧者一不小心，

就不倚靠上帝、失去起初的愛心、面對自己所牧養的教會，不是把自己看得過高，就是看

得太低。也因此，當我們面對新的策略、或工具，我們就需要不斷的觀察、反思，自己與

罪惡的距離、與神的距離。 
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詩篇 36篇的神學圖像-惡中轉向看見神的屬性，祈求遠離惡 

詩篇 36 篇的作者，他也觀察到了社會的「兇惡」，那些人不怕神，心中沒有神，對著

自己的罪誇口，沒有好的品格與行為，也沒有智慧。整天所思所想，就是自己帶著罪惡的

計謀。大衛觀察到了這些事情，雖然這些「 兇惡」沒有直接傷害到他。但是他看到這些事

的時候，心中卻想起了上主與對上主屬性的默觀。這並不是逃避現實的退縮，而是一種靈性

上的抗爭：對抗冷漠的文化、對抗無愛的世界，對抗人對權力的渴望。 

大衛首先以神的慈愛與信實作為抵抗的基礎，他用宇宙來形容神的慈愛與信實，表明

神的本質遠超過人所能操控與佔有。這不僅是讚美，更是一種神學上的對比與抗衡-人的詭

詐、有限與不義相對，神的慈愛與信實成為信徒可以依靠的力量。 

接著大衛談起神公義的屬性與判斷的深廣，公義如高山，判斷如深淵，這不是抽象的

形容，而是對比著人類制度性的不義、上主的行動是對所有受造物的解進與維護。 

又從個人化的角度談上帝的慈愛，投靠在上主翅膀的蔭下得到保護，這個保護又像是

在神的家中，是如此安全、富足、還有源源不絕的快樂。顯示出救恩能使人謙卑下來，又

使人心中有確據。 

大衛承認，上主是生命的源頭，並且宣告當人活在神所啟示的光中時，才能真正「得

見光」，這個光，在原文的意思中，不只是自然的亮光，更象徵著上主的臨在、啟示、次序

與真理。也就是當人在上主的光中時，我們才能明白生命、理解世界，並分辨何為善、何

為惡。最後，大衛發現，他自己落在人的惡與神的恩典的邊界上；於是懇切地禱吿，需要

他所稱頌的慈愛臨到。不使那些惡，來勝過他、踐踏他。他用信心的眼光看見，在上主慈

愛的庇護中，他不受威脅、不受影響、不受傷害，且惡已被推到，無法再起來。 

這首詩很特別，它不是從苦難中高唱得勝，而是在罪惡的環境中，選擇轉向神的屬性

與同在，作為對抗環境的不義的靈性力量。 

 

董事長的轉向 

最近有機會聽見一間公司的懂事長分享，他說 13 年前，他就開始在公司裡傳福音，

但是卻碰到很大的困難，因為在公司的管理上就會面臨一些衝突，例如要求績效時，員工

會質疑他為什麼早禱會分享時講愛，講得天花亂綴，下午又嚴格要求績效，所以他每一次

要罵人之前，他都要提醒自己忍耐，要有基督的樣式。 

但天天這樣忍耐，也不是長久之計，總不能傳福音給別人，自己失去福音，所以董事長

決定從根本的價值觀改起，要用聖經的價值觀來經營公司，把上班的時間視為「團契」的

時間，是大家一起為神工作，同事之間成為真實的肢體，因此他選擇進棄講求績效的管理

模式，這對於一個公司來說，是很大的冒險。 

但是董事長說，當他決定這樣做的時候，他發現自己不再是公司的主，上主才是公司

的主，在過程中，他漸漸學習倚靠神的慈愛與信實。我去拜訪他的那一天，從走進他的公

司開始，直到他的辦公室，都感受不到任何一絲工作的壓力，但是所有員工都認真的工作、

充滿熱情，我感受到的氣氛是如同今天經文所說，在神翅膀的蔭庇下，在神的家中享受到

豐富的宴席，還有源源不絕快樂的河水。 

在他的辦公室裡面，他沒有誇口自己的公司收入、營運得如何有聲有色，而是分享 13 年

來員工一個一個遇見神、信主的見證。 
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一個在主光中的真實期待 

我在當記者的時候，面對各行各業的人，看著這個社會上各式各樣的惡，我發現自己

只是在重述著這些事，即使揭露這些故事，社會改變是遙遙無期，也是黑暗無光的。我經

常在想，我的生命，要投入在什麼樣的地方，才能幫助這個社會來改變呢？直到那一天，

我寫了一條點閱率不太好的新聞，「牧師娘的眼淚」，我才想起，我從小時候最熟悉的教會，

是一個最有可能幫助社會改變的地方。我開始思考著，教會能不能成為社會的後頓？這或

許是這個世界上，最能被期待的地方了。 

於是我和先生一起讀了神學院，抽到了苑裡的山腳教會，這個教會所面對的信仰勢力，

是北鄰白沙屯、南接大甲，媽祖信仰深厚，福音傳揚不易，幾十年來，來都持續舉辦週末

兒童營，關懷兒少的工作，除了社會結構上屬人口外流區外，屬靈上的硬土也讓教會長期

以來似乎看不到什麼福音的果實，但是教會的信徒與同工，從來沒有因為看不見福音的果

效，就停止投入在這些傳福音的工作上。 

2021 年我們教會的教牧館-松紀念館完工，一位主要的奉獻者，設定這棟紀念館，是

要用作回饋鄉里的傳福音用途，松紀念館完工後，教會空間更友善，成為幼童、長者、公

益團體及鎮公所活動的好場地，因為我們附近的里即使是活動中心，也沒有像教會空間能

融納那麼多人，，但是禮拜堂空間因老，，基於安全考量，我們決定原地重建，期待新禮拜

堂的建物，能夠有更多元的空間，能服事我們教會鄰近社區的居民。 

去年底，基於安全考量，我們懷著不捨的心情，將信仰前輩自己設計；自己到處尋找

上好材料；親手建造使用 69 年的，禮拜堂拆除，並決定在原址重建，期能擁有一座安全、

舒適且充滿特色的新堂，期盼在禮拜堂完成後，教會能成為更優質的空間，成為弟兄姊妹

聚會的家，更是社區居民共享的祝福之地。 

，禮拜堂承載著許多回憶，但因屋頂木造結構沉重且遭白蟻蛀蝕，遇雨便漏水，已不敷

使用。如今，我們帶著感恩的心重建，不只是要延續歷史，更是要為將來的福音工作預備

更穩固的根基。新的禮拜堂工程已於 2024 年底啟動，預計於 2026年 3月完工，正在申請

使用執照。除禮拜聚會外，將作為社區活動場地、兒童與長者友善空間，並提升山腳街的

整體市容。期盼光照進苑裡山腳。 

 

在神的光中得見光 

神學家 David Tracy 曾說，「宗教的最佳表現方式是作為抗爭的力量。」面對著環境的

惡，大衛選擇轉向神；剛剛說的這位董事長，也選擇轉向神，投靠在神慈愛的翅膀之下，

去對抗惡。在神的公義與信實中，他們都看見惡被推倒，無法捲土重來。 

惡與道德模糊環境中，我們仍被呼召成為那些選擇神慈愛與公義的人。不是靠自己的

光照亮道路，而是在神的光中得見真正的光—那光不是工具、不是策略、不是資訊、不是

效能、也不是答案，而是以愛為本、以真理為名、以恩典為臨在的神。 

願我們都在神庇護的翅膀下安歇；在神的殿中得飽足；在樂河之中得喜樂；在神的光中，

得見光。



本主日證道大綱《淚水裡的拯救》出埃及記 12章 21~42節 

1.「呣甘願」（m̄-kam-goān）神學。 

2.祂所做與所不做 

3.淚水裡的拯救 

4.出埃及 

5.你何時「出埃及」呢？ 

◆問題討論： 

(1)在你生命中，曾經有「呣甘願」（m̄-kam-goān）的事件發生過嗎？ 

(2)你曾否在家庭聚集時，一起禮拜嗎？或是你有曾經在家庭生活，做什麼來記得上主呢？ 

(3)上回你號咷大哭是什麼時候？為什麼呢？ 

(4)出埃及時，除了雅各十二支派外，在埃及受壓迫的人一起加入上主子民的行列中。 

   這帶給今日教會何種啟示呢？ 

(5)請問你於何時決心解開過去束縛，不再受罪苦楚與纏擾，也不再受傳統信仰包袱所 

   影響，決心離開呢？ 

 

【現代中文譯本 2019版】 
12:21摩西召集所有以色列人的領袖，告訴他們：「你們每家要選一隻小羊，把牠宰了，好慶祝逾越節。
22
要拿一把牛膝草，蘸盆裡的血，塗在門框上和門楣上。一直到第二天早晨，無論誰都不准出門。

23當上主巡行埃及，殺埃及人時，看到門楣上和門框上的血，就必逾越那門，不讓執行毀滅的天使

進你們的家殺你們。24你們和你們的子孫必須永遠守這些條例。25當你們進入上主所應許之地，你

們要遵守這節期的禮儀。
26
倘若你們的孩子問你們：『這個禮儀有什麼意義？』

27
你們要回答：『這

是獻給上主的逾越節牲祭，因為他在埃及逾越了以色列人的家。他殺了埃及人，卻保留了我們的

性命。』」 以色列人跪下來，敬拜上主。28他們出去，照著上主吩咐摩西和亞倫的做了。29到了半夜，

上主殺了所有埃及人的頭胎，上自國王的長子—就是將來要繼承王位的太子，下至地牢裡囚犯的

長子；連一切牲畜的頭胎也都殺了。30那一夜，埃及王、他的臣僕，和全國的人民都被驚醒了。在

埃及只聽見一片號咷哀哭的聲音，因為家家都死了人。31當夜，埃及王就召見摩西和亞倫，對他們

說：「快走！你們跟你們的以色列人趕快離開我的國境，照你們所要求的去敬拜你們的上主吧。 
32帶著你們的羊群牛群趕快離開；也請你們為我祝福。」33埃及人催促以色列人趕快離開他們的國

家；他們說：「你們再不走，我們就都死光了。」34於是以色列人把無酵的麵團進在鍋裡，用衣服

包起來，背在肩上。35他們也照摩西所吩咐的，向埃及人索取金銀首飾和衣服。36上主使埃及人尊

敬他的子民；他們要什麼，埃及人就給什麼。這樣，以色列人帶走了埃及人的財富。37以色列人從

蘭塞一直步行到疏割。不計算婦女和兒童，光是男丁，就有六十萬人。38許多外族人和牛羊也跟他

們一起走。39他們沿途烘烤從埃及帶出來、沒有發酵的麵團，因為他們被催逼急速離開埃及，沒有

時間準備食物。40以色列人在埃及一共住了四百三十年。41四百三十年終了的那一天，上主子民中

的各支族都離開了埃及。42這一夜，上主親自保守他們，引領他們出了埃及；以色列人也就守這一

夜，把它奉獻給上主，作為世世代代謹守記念的一夜。 


