
 

  

 

 

 
 
 
 

                    主日崇拜程序 2026年 3月 22日 

台語禮拜（第一場-上午九點） 
證  道：吳富仁 牧師 
司  會：蘇怡玲 執事 
司  琴：陳美智 執事 
小提琴：黃東瀛 執事 

 

華語禮拜(第二場-上午十一點)       
證  道：吳富仁 牧師 
司  會：陳伯延 執事 
司  琴：陳皿柔 姊妹 

 (奏樂)  1.祢的愛不離不棄 
2.在祢沒有難成的事 
3.歡迎祢聖靈降臨 

 

司 會  ··························  宣 召 榮美敬拜團 

會 眾  ······· 第 240首 ·······   聖 詩  

會 眾  ···· （尼西亞信經） ···   信仰告白  ··· （尼西亞信經） ···  會 眾 

司 會  ······· 第 29篇 ·······   啟 應  ········ 第 29篇 ·······  司 會 

司 會  ·······················  祈 禱  ························  司 會 

司 會 
出埃及記 

3章 13~22 節 
(現中譯51頁，現台譯109頁) 

聖 經 
出埃及記 

3章 13~22 節 
(現中譯51頁) 

司 會 

聖 歌 隊  ········· 祂已復活 ···········  讚 美   

吳富仁牧師  ······ 《神聖之名》 ········  證 道  ····· 《神聖之名》 ····  吳富仁牧師 

會 眾 求主將祢的話刻住在我心 回 應 詩  ····· 從亙古到永遠 ····  榮美敬拜團 

會 眾  ·········· 第 3首 ···········  聖 詩   
★ 傅 祺 芳 
   蔡 乃 平 

 ······ 此時阮到你聖殿 ···   奉 獻  ······ 一切全獻上 ·····  
★ 任 珍 妮 
黃 騰 億 

司 會  ·························  報 告  ························  司 會 
吳富仁牧師  ·························  介紹代禱  ························  吳富仁牧師 
會 眾  ······· 第 397首 ·······  祝福差遣  ······· 第 397首 ·······  會 眾 
吳富仁牧師  ······· （阿們頌） ······  祝 禱 ······ （阿們頌） ·····  吳富仁牧師 

聖 歌 隊  ······ 平安與你同行·····  祝 歌   
會 眾  ·······················  殿樂默禱  ························   會 眾 
司 會  ························  平 安 禮  ·······················  司 會 

金 句：(台)上帝對摩西講：「我是自有永有的。你著給以色列人講：『自有永有的派我來 

恁遮。』」 

 (華)上帝說：「我是創始成終的主宰。你去告訴他們：『那位創始成終的主宰差我 

到你們這裡。』」 

出埃及記 3章 14節 

台灣基督長老教會 桃園教會週報
同心愛基督  團結顧台灣 

141週年     NO.12 

 

基 
督 
徒 
八 
要 

設立:主後 1885年 11月 1日     會址:桃園區民生路 208號         
電話: (03)332-4063            傳真: (03)334-1738           
E-mail:tpcty3@gmail.com       網址:www.typc.org.tw/    
 

LINE官方帳號 教會網站 FB 
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主日學聚會/教育部課程 人

數 班別 時間 課程內容 授課老師 地點 

國 小 班 
日03/22 10:30 上帝是好牧人 各班老師 9樓主日學 

21 
日03/29 11:00 家庭日 4樓禮拜堂 

幼 兒 班 
日03/22 10:30 耶穌復活了 明 潔 9樓主日學 

5 
日03/29 11:00 家庭日 4樓禮拜堂 

國 中 班 
日03/22 10:30 互動研經教材7-從迫害者到傳揚者的工作 陳 建 州 702教室 

7 
日03/29 11:00 家庭日 4樓禮拜堂 

成人查經班 
日03/22 09:00 

約翰福音 陳 祖 德 701教室 6 
日03/29 09:00 

進深課程 
信仰造就班 

日03/22 12:30 
基督論 陳 祖 德 703教室 4 

日03/29 12:30   

三月份值週長執：穆桂瑛、黃慈暉(台)黃騰億(華) 

服事內容 3月 22 日 3月 29 日 
前週聚會統計 

場 次 第一場 第二場 第一場 第二場 

時 間 台語 9:00 華語 11:00 台語 9:00 華語 11:00 聚會 實體 線上 奉獻 

講道人員 吳富仁牧師 吳富仁牧師 台語 168 10 9,091 

司 會 蘇怡玲 陳伯延 張春燕 劉闊輝 華語 83 8 4,108 

司 獻 
★傅祺芳 
蔡乃平 

★任珍妮 
黃騰億 

★陳怡亨 
柯明緯 

★蔡乃平 
陳美智 

兒童 49 -- 90 

合計 300 18 13,289 

獻 詩 聖歌隊 榮美敬拜團 聖歌隊 橄欖葉小組 下主日講道信息 

司 琴 陳美智 陳皿柔 陳士芸 黎卓玲 
題目：是我—上主 

經文：出 4:1~17 

聖詩：84、361、387 

啟應：30 

宣召：詩 105:1~2 

招 待 李明霞 鄧國傑 盧敏珍 陳線玲 

攝影音控 范明諺 劉泰山 宋繼唐 林  柝 

投 影 片 劉闊輝 陳雅婷 鄭羽彤 張允愛 

主廚/洗菜 蔡乙汝 桃鶯區 李振忠 婦女團契 

插 花 胡翠萍 莊齡蓉 

兒童禮拜 每週日 10:30~11:00，主理：鄔霈慈牧師 

週間聚會 

團 契 時 間 內 容 及 地 點 主 理 者 前週 
聚會人數 

社 青團契 六 03/28 19:00 憶蘭姊時間 蔡 乃 平 9 

學 青團契 六 03/28 19:00 老雀的計畫：五聲音階 賴 和 儀 -- 

少 年團契 日 03/29 13:00 靈修活動 張 承 希 16 

聖 歌 隊 
五 19:00-21:00 
日 08:10-08:40 
日 11:00-12:30 

詩歌練唱 黃 東 瀛 25 

松 年團契 三 04/01 10:00  旺得福聚會/六樓副堂 鄔 霈 慈 34 

婦 女團契 不定期聚會 蘇 怡 玲 -- 

夫 婦團契 不定期聚會 黃 約 瑟 -- 

桌 球 社 六 14:00 六樓副堂 彭 聖 峯 15 

慕神查經班 四 03/26 20:00 哥林多前後書(三)信仰生活 陳 美 智 23 
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小組聚會表 

組名 小組長 時間 地點 人數 

查經小組 王文蔭 每週二 晚上 7:30 三民路三段182號3樓 4 

恩慈小組 尹立芳、盧敏珍 每週二 晚上 8:00 線上聚會 4 

真理小組 王浩傑、邱慧玲 每週三 晚上 8:00 線上聚會 4 

溫馨小組 莊淑麗、吳傳興 每週三 晚上 8:00 線上聚會 3 

幔內 RPG禱告小組 張春燕 每週三 晚上 8:30 線上禱告會 5 

真愛小組 陳維明、吳秋虹 每週五 晚上 8:00 線上聚會 7 

愛加倍小組 陳怡亨、任珍妮 每週五 晚上 8:00 線上聚會  

明恩小組 王明仁、梁鈴雄 每週六 晚上 7:00 明恩公司  

心眼光小組 黃文正、黃傳郡 每週日 上午 10:30 2樓新眼光 13 

盼望小組 李慶彰、陳瑞香、邱美玉 每週日 上午 10:30 教會 201室  

迦勒小組 吳傳興、林武雄、楊灼華 每週日 上午 10:30 教會 701室  

保羅小組 劉闊輝 每週日 上午 10:30 教會 703室 10 

白話字小組 許忠勇 每週日 上午 08:00 六樓辦公室  

橄欖葉小組 黃學謙、黎卓玲 每兩週週日 上午 10:00 教會 800室 13 

山鶯小組 黃慈暉、李振益、簡秀祝 週六不定期探訪、電話關懷  

蒙恩小組 簡秀祝、王淑芳、朱美玲 不定期聚會分享  
 

03/15主日奉獻明細 

一、月定奉獻 

     計 17 人次 

 

二、感恩奉獻 

     計 21 人次 

 

三、其他 

     計 4 人次 

 

四、奉獻台南神學院 

     計 35 人次 

【如需查詢奉獻明細，請洽教會辦公室】  

歡迎使用 

信用卡奉獻→ 
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消息報告 

❖下主日(03/29) 

1. 舉行【聖禮典】第一場(洗禮式、聖餐式)、第二場(聖餐式)，請兄姊預備心領受。 

成人洗：薛秀香、呂睿恒 

堅信禮：官鈺喬 

信仰告白：官振一、曾雅俐 

2. 【教育部會】於中午 12:30在 9樓召開，請部員出席參會。 

3. 為『棕樹主日』 

【受難週】自 3/29(日)~4/4(六)每天敬虔與主同行，領受十架苦路。 

【受難週禱告會】4/2(四)晚上 7:30，本會六樓副堂。 

【竹中北一區聯合聖餐禮拜】4/3(五)晚上 7:30，迦南教會(桃園區中華路 49 號) 

【復活節主日】4/5(日)上午 9:30，本會四樓禮拜堂 

以上受難週相關訊息，請各位兄姊禱告、預備、參與，求神帶領！ 

❖教會消息 

1. 【5 月 10日母親節讚美禮拜暨福音餐會】 

(1)母親節讚美禮拜：上午 9:30 (當日兩場禮拜合併) 

邀請「幕聲合唱團」獻唱，歡迎全家一同前來領受祝福。 

(2)福音餐會：禮拜結束後舉行 

對象：邀請福音朋友及未信主的家人參加 

報名：請洽各小組長；未參加小組者請向辦公室幹事報名 

截止：5/3(日)報名截止，請踴躍邀請親友。 

2. 【5 月 24日野外禮拜】 

◆活動地點：雙連安養中心禮拜堂、十三行博物館 

◆集合時間：AM 8:00(東門國小門口)；8:30出發 

◆行程說明：08:30東門國小門口出發→ 10:30雙連安養中心禮拜堂禮拜→ 

12:00海都市餐廳午餐→ 14:00十三行博物館參觀→ 16:00回程 

◆報名費：國小一年級(含)以上，每名 300 元 (填表後至辦公室繳費) 

幼稚園大班(含)以下免收費，費用含車資、午餐、門票、保險費 

※報名後恕不退費，5/3中午 12:00截止。 

3. 【松年「旺得福」聚會】於 4~6月試辦，在每月第一、三週(星期三)早上 10:00~12:00 

在六樓副堂舉行，歡迎 60歲以上的兄姊參加，會後備有便當，主旨：松年健康促進，

減緩老化，預防失能。 

4. 【115年度第一次勵學金】申請，請要申請的同學將成績單影本(或照片檔、PDF檔 

皆可)及相關文件交至六樓辦公室，至 3/29截止，以利後續的審查。 

5. 【六樓碗櫃整理通知】因六樓碗櫃將進行新的規劃，請有放置個人碗筷的兄姊至 

六樓副堂認領，3/29 前未認領者將由教會統一處理。 

6. 【4~6月新眼光讀經本】，歡迎至六樓辦公室領取。 

7. 【教會午休時間公告】教會午休時間為中午 12:00~13:00，兄姊如需洽公， 

請盡量避開休息時段，敬請留意。 

野外禮拜報名→ 



4 

8. 好好讀聖經查經班/查經小組《約翰福音》 

講師：王文蔭老師(台灣神學研究學院神學碩士) 

(1)查經班：3/24~9/22 15:00~17:30 隔週二上課，共 13堂，地點：桃園教會 701室 

※請掃右方 QRCode或至辦公室報名，4人即開班，邀請兄姊踴躍參與。 

(2)查經小組：每週二晚上 7:00~9:00，地點：祖德長老辦公室(三民路三段 182號 3樓)，

已開始聚會，歡迎參加。 

❖代禱事項 

1. 為教會推動的事工、各團契小組活動，齊心傳揚福音代禱。 
2. 為世界混亂紛爭、戰爭和平代禱。 
3. 為台灣的平安、國內政治、經濟安定祈求代禱。 
4. 為肢體代禱：吳惠婉、黃美芬、黃張罵、卓徐幼、陳林月嬪、許明嬌、李金鑾、羅能松、 

孟貴櫻、屈寶貴、黃俊德、趙淑英、蔡俊煌、陳郭金英、許阿美、陳六助、林宏叡、蘇鴻美、 

李政育、李茂成、簡武財、莊淑麗、陳素言、蔡美娟、張玉燕、趙美珠、潘瑞瓊、陳淑貞、 

蘇麗美、彭裕錦、邱玉英、潘蕭素香、陳政彥、鄭慧美、王寶琴、李秋桃、徐清輝、黃錡英、

陳月嬌、程碧連、戴玉燕、薛麗華。 

 

2026/3/15 主日講道分享《覺察神忽隱忽現的腳蹤》創世記 9 章 8-17節 陳克安牧師 

    米開朗基羅在教堂的壁畫中，亞當所需要做的只是舉起一根手指，就能碰觸到神的手，

他想要表達的一個訊息是說─神就是那樣地接近。然而，事情卻不是那簡單。有時，我們希

望神更清楚地顯明祂自己，也許偶爾從雲端下來一下，讓我可以看見祂。然而神卻是不可

見、不可聞、不可觸及的。 

    當我們操練─神同在的主題時，最常出現以下這些問題： 

    ─為什麼在我每天的生活中，有些時候能強烈地感受到神的同在，有些時候則不會？ 

    ─我很容易「看到」神在我的四周(在樹林裡、在鳥群中、在自然中)，但是當我最需 

要祂的時候，卻很難感受到祂的同在？ 

    ─每當我尋求神時，為什麼總是感受不到祂的回應？我的要求是錯誤的嗎？我要怎麼 

知道有神的同在？ 

 

「有時祂隱藏自己」 

   「有時祂隱藏自己」，這是神的特色之一。 威利是英國繪本畫家韓福德(Martin Handford)

創造出來的人物，他是個看起來奇異、帶著眼鏡、穿著條紋襯衫和戴著滑稽帽子的蠢蛋。

韓福德最初只是想要畫一些擁擠(kheh)的場景，後來才加上了這號人物。不過，小朋友漸

漸地被尋找人物這回事強烈吸引──對於「威利在哪裡？」(Where's Waldo？)感到十分著

迷。這本插畫書在二十八個國家賣了超過四億本。 

    作者保證威利會出現在每一頁插畫中。當你找到威利，將感到滿心喜悅和成就感。事

實上，發展尋找威利的能力是本書的重點之一。如果太容易找到，如果每一頁都是由威利

的大臉組成――就不會有人買這本書了。作者說他把威利藏了起來，是希望孩子們可以學

習「注意到在他們身邊發生了什麼事。我希望他們在以為不會發生驚喜的地方，找到驚喜。」 

查經班報名→ 
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    有些時候需要耐心，才能找到威利。很難找到威利的部分原因是：他看起來實在太平

常了。在剛開始的幾頁插畫中，威利明顯存在。之後，他藏了起來，佔據版面的是巨人和

海怪；不過，威利仍然十分凸顯。然後，到了末了最困難的一頁。韓福德讓許多僞裝的「威

利」出現，你可能正看著真正的威利而不知道。 

彩虹的日子 

    在聖經某些篇章中，很容易找到神。「耶和華見人在地上罪惡很大⋯··耶和華就後悔造

人在地上，心中憂傷。」上帝告訴挪亞，惟有他在神眼前蒙恩，他和他的家人將免於即將

來臨的災難，成為世界的希望。神說：「我與你們，並你們這裡的各樣活物所立的永約，是

有記號的。我把虹放在雲彩中，這就可作我與地立約的記號了。」 我相信以後每一次他看

見彩虹出現在雲中，挪亞記得他擁有神的應許，他就知道他不孤單。 

    過了幾個世代。有一天，神來到一個名叫亞伯拉罕的人面前。當時的世界充滿悖逆，

神使亞伯拉罕知道自己在神眼前蒙恩，他將成為萬國的祝福。亞伯拉罕要離開他的本家和

本族，前往一個不知名的地方；但他不是獨自一人前往。神說：「你家裡....都必須受割禮。

這樣，我的約就立在你們肉體上，作永遠的約。」     

    亞伯亞罕的時代比挪亞的時代更加艱苦。不過，可以確定的是：神在那些時候，必定

非常清楚地向亞伯拉罕顯現自己。 

    在彩虹的日子，很難錯過神的同在。在彩虹的日子，分別自然與超自然的布幕只是一

層薄紗。我從未有像挪亞或亞伯拉罕的經歷，我從未親眼見過神親身造訪我的生命，我從

未實際見過已經證實的神蹟。但在我的生命歷程中，確實有許多「細緻的小地方」，可以見

到神同在的跡象。 

    32 年前當我的兒子出生，護士把他放在我的手裡，我看著孩子的手指以及他的腳，深

信他的出現不只是一團生物組織來到這個世界。我知道我已被邀請見證超自然的世界，這

是神給我的彩虹，見證他在我的生活中顯明； 

    22 年前，有一天我回山上看望父母親。我很粗心的沒有發動車子引擎，想用空檔的方

式，要把車子下滑到一個停車的位置。沒有想到車子的煞車系統無法運作，車子瞬間快速

下滑，我只有一二秒的時間去判斷，我要左轉或右轉，因為接下去的路更陡了。這時候，

莫名的力量把我的手向右打，然後，車子的前輪和後輪滑進右邊的排水溝，車底盤和水溝

邊摩擦，車子慢慢停下來。我人驚嚇在坐在車子，嘴不住地說感謝主。 

    因為碰撞 sio-kha̍p 的聲音很大，我的父親從家裡衝出來，擔心我發生甚麼事，他放心

我人沒有事，車子也沒有事。 

    不久，我們開始煩惱另外一回事，車子右邊掉進水溝，我一個人沒有力量抬車子起來，

父親腳痛風，也不能幫忙。就在這個時刻，我聽到遠方出有一台怪手上山的聲音，原來是
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我二哥跟司機事先約好，怪手要來山上開墾，二哥要用一甲的土地上種菜。怪手開到我的

車子旁邊停下來，司機問我要不要幫忙，我無法相信，怎麼那麼剛好，這絕對不是事先安

排好的一個恐怖事件和驚喜的事件。怪手很輕易地把車頭抬起來，轉到路中央，我發動引

擎，一切恢復正常。怪手司機跟我說，小心哦！以後不可以不發動引擎用空檔開車。那個

時候，他就算大聲責備，我都以感謝心情來接受。那個時刻，神就在我的生活中，這是彩

虹出現的日子。 

    在有彩虹的日子，生命充滿神的恩典和意義，使我們無法相信這只是碰巧而已。在有

彩虹的日子，你發現自己想要禱告，相信神在聽，對神敞開接受、並以行動回應祂。在彩

虹的日子，神通過聖經單獨地對你說話；你發現自己相信好事存在，每件看見的好事，都

使你感激神的創造。 

彩虹的日子是神的恩賜  

    小時候我很好奇彩虹的出現，每一次它山上出現的時候，我都會大聲喊叫，看啊！彩

虹出現了！直到我在聖經中讀到上帝與挪亞立約，並且以彩虹作為記號時，我腦海裡的思

考增加了許多，想要知道彩虹的顏色為何是那七種顏色？彩虹通常被描述為七種顏色：紅、

橙、黃、綠、藍、靛、紫。這是太陽光被雨滴折射和反射後，形成的光譜，顏色依波長由

長到短排列，最外圈是紅色，最內圈是紫色，而其實有無數種細微的顏色過渡，但為了方

便區分，常簡化為七色。為何彩虹出現是以這種半圓形的樣子出現？ 

    原來在上帝與挪亞立約之前是沒有彩虹出現的，但是現在若有一些雨水，在陽光的照

射下，很容易就會看見彩虹。但是這個解釋不再是從科學的角度，而是從信仰的角度來思

考了，因為我們改變思考的邏輯，我們要問是誰讓彩虹發生？彩虹出現所代表的目的是甚

麼？原來，這彩虹是代表上帝與我們同在的一個記號。就像上帝在西乃山下與以色列百姓

立約之後，他們在曠野行走近四十年，上帝應許他們白日有雲柱在前面引導他們走，夜晚

有火柱在前面引導他們。雲柱和火柱是上帝與百姓在曠野行走四十年同在的記號。直到以

色列百姓進入迦南地之後，這二樣記號就不再出現。 

    聰明的人，學會珍惜彩虹的日子，而且看作是神的禮物；然而，這會有一個危險：我

們可能會開始認為那是我們應得的，反映出了我們在靈命上一個危險問題。 

平常的日子─信仰形式化的危機 

    在威利的畫冊中，最初幾頁是很容易找到威利的。越到後面，越難找到威利在哪裡。

這很像我們屬靈生命的狀況。通常人們成為基督徒時，神會滿足他們尋求祂的渴望：他們

想要讀聖經、熱切禱告，並充滿服事的渴望。在某種程度上，這些特質來自於神的恩賜，

使人們心中充滿感動；這是一種靈命啟動的裝置。一段時間後，最初的渴望會逐漸消失。 

    在屬靈生命的某些時期，會落入一種形式的維持。信仰變成例行公事。在這種時刻，

並沒有重大危機，沒有明顯的困擾，同時也沒有重要的獲得，我們感到某種安逸。 
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    這時，我們的信仰慢慢形成一種形式的教會生活。如果我們誠實面對自己，會發現自

己其實感到有些厭倦，早已不曾經歷神同在！當問題出現時，我們的本能反應是憂慮，而

不是禱告。我們一早醒來，第一個想到的是今天要背負的重擔，而不是神應許與我們分擔

的喜樂。 

    撒母耳記上有個令人困惑的記載，它描述以色列人在士師時代的軟弱光景。許多的挑

戰，使得人們對神的依靠彷彿成了過去式。法老被擊敗已是久遠的事，十誡和西乃山成了

舊新聞。摩西和約書亞的奮興時代已經過去；出埃及的神蹟已經實現，佔據新領土的重大

責任也已經完成。人們安居在神所應許的土地上。作者用「當那些日子，耶和華的言語稀

少。」這些字眼來描述當時的靈性光景： 

    稀少，並不是沒有。當時的人，並不是落在對上帝的反叛之中。會堂依舊開放敬拜，

仍然有人禱告，也一樣獻祭。不過，這不是一段偉大的靈性冒險時期。神或許同在，但人

們不會像約旦河被分開的那段時日，那樣經常地想到神。有時，對我們來說，耶和華的言

語也一樣稀少。 

靈性的習以為常 

    心理學家對所謂的「習以為常」(habituation)這種知覺現象進行研究。這個概念說明，

當一個新的物體或刺激進到我們的環境時，我們會強烈注意到它的存在，但注意力會隨著

時間日漸消滅。比方說，第一次戴上新手錶時，會一直感覺到錶在手腕上，但經過一段時

間後，甚至不會注意到錶就在手腕上。 

    多年前，我們養了一隻兔子，牠很安靜、也很愛乾淨、你若凝視牠的眼睛好像有一點

靈性，牠習慣被我們撫摸牠的身體，牠會在固定的位置大小便，不會弄髒家裡。但是牠有

一個壞習慣，我想這應該是囓齒動物的一種習慣，牠習慣咬我們的棉被、枕頭套、蚊帳、

電線等。後來我們給牠一個大沙發，牠可以藏在裡面，可以到處咬裡面的東西。悲哀的是，

我們漸漸習慣使用被牠咬的棉被和枕頭套，牠跟我們一起生活有 6 年的時間，我們很喜愛

牠，到後來也忽視牠的破壞。牠死了之後，我們都還保留牠咬過的床單、枕頭套、蚊帳。

保留思念牠的痕跡。這個親身經歷的故事在告訴我們一個現象，我們竟然可以忽略、容忍

一個帶來生活上破壞的事實，甚至到一個習慣它既須存在的地步；此刻，我們有沒有甚麼

習慣，是已經帶來靈性上的破壞，而我們卻已經習慣它的存在了？ 

    生命中最大的挑戰之一是：和「習以為常的靈性」爭戰。我們僅是隨波逐流地接受、

維持靈命上的形式。我們把這種形式合理化，因為我們認為：「我沒有涉入什麼重大可恥

的罪，我沒有做任何危害進天堂的事。我做得還可以！」  
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    當生命任由靈性自動導航器驅使，我們的生命之河就不再湧流能量和喜樂；取而代之

的是： 

―對孩子大聲吼叫。 

―對金錢或工作的過度擔憂。 

―對比我更成功、或更有吸引力的人，感到嫉妒。 

―用欺瞞的方式解決麻煩。 

―沒有理性的、沒有正確證據的論斷人。 

    習以為常的靈性，有時比靈性墮落更危險，因為它常以微妙、漸進的方式發生。到最

後發展到可怕的靈命衰退，我們一點服事的動力都沒有了。 

    在親子教育中有一個很奇怪的現象。當我們提高聲量想要引起孩子的注意，不用多久，

孩子就把我們的聲音當成耳邊風。不過，當我們降低聲量說些秘密(如生日禮物、或處罰方

式)，孩子馬上豎起耳朵專注聆聽。孩子有種本能，當我們設法說些不讓他們聽到的消息，

他們就突然產生了一種像情報員才有的聽覺能力。 

    平常的日子其實可以也不「平常」，但取決於你是否帶著充滿驚奇的眼光，及嘴上滿

溢的讚美。貝里(William Barry)寫道：「不論我們是否注意到，我們存在的每一時刻都正面

對著神──聖父、聖子及聖靈；祂隨時設法吸引我們的注意，設法引導我們意識到與祂之

間的關係。」 

隱藏的靈性 

    有時，我們在生活中不太能感覺到神的同在，但這一點也不是什麼秘密。事實上，我

們對神的渴望是相當具選擇性的。有些時候，我們並不想要神在身邊。最明顯例子就是亞

當與夏娃，當他們決定要去採分別善惡果子來吃的時候，他們的內心對神大叫：神啊，別

看著我！ 

    任何時候我們選擇做不該做的事，我們會選擇掩蓋和隱藏。這可能是所有禱告中，最

常見的─也是最隱密的、我們最不願意承認的一個禱告：神啊，別看著我！  

    這是人墮落後的第一個禱告。神來到伊甸園中，想要和亞當和夏娃同在，祂呼喊著：

「你們在哪裡？」 

    亞當回應：「我在園中聽到祢的聲音，我就害怕，……我便藏了。」 

    經理主管人員想要虛報開支費用――會說：神啊，別看著我！ 

    員工因為忌妒想要誣陷同事――會說：神啊，別看著我！ 

    學生在考試時，想要偷看別人的考試卷――會說：神啊，別看著我！ 

    教會會友想找機會說別人的閒言閒語――會說：神啊，別看著我！     
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    過了一陣子，這個禱告就會漸漸深入心中，我們甚至沒有意識到它。參孫的故事，他

本來擁有神所賜給他巨大力量的人，但是他卻無法克制自我衝動，掉入情慾的誘惑，以致

他打破了與神訂立的每一個誓約。他的生命最後變成一個悲哀的宣判，聖經說：「他卻不

知道耶和華已經離開他了。」(士師記 16：20b) 人只要被宣判上帝的靈離開他的身上，他

等於活在地獄裡了！ 

當神似乎是擅離職守 

    奧柏格牧師的分享他的一個朋友的故事，他們二人曾經讀同一間的學院和研究所。那

時候他的朋友對神很有信心、也很渴慕認識神。畢業幾年之後，他的朋友發生一連串令人

錯愕的事件中，他失去了婚姻、家庭、良好的收入及事業。惟一剩下的安慰是：一個心愛

的女兒。他非常疼愛這個女兒。這個女兒就像爸爸一樣靈巧聰明，在還沒有到上學的年齡，

父女倆就可以一起讀《魔戒》(The Lord of the Rings)。當他的朋友失去一切時，女兒就是

他小小世界中繞著運轉的太陽。有天他們和親友一起度假，在越過一條小溪流時，拉著小

女孩坐的馬車的馬匹受到驚嚇站立高高起來，她被摔進水流中。花了好幾個小時，他們找

到了她的屍體。現在，他的朋友真正失去了一切。他問：一個如此寶貴的生命，就這樣無

緣無故地失去生命，神啊！祢在哪裡？ 

不知道的好處 

    一家廣播電台主持人訪問李維教練(Marv Levy) ──他連續四次當任水牛隊的教練

(Buffalo Bills)參加美國足球超級盃，可惜四次都輸了。主持人問他：「你如何處理進入球場

時，完全不知道結果如何的不確定性？你如何處理這種焦慮？」 

    李維的回答令人難忘。他說：「假如你想要有確實的結果，那你就選錯了娛樂的項目。」

看超級盃比賽和去劇場看戲劇有很大的差別；因為每個人都知道哈姆雷特結局將會死亡。 

    我們想像一下，兩支足球隊走入球場，如果比賽前已知競賽的得分，這很難讓人產生

多大的興奮。不知道並不意味一定是焦慮；相反地，不知道反而喚起信賴，而信賴呈現出

最好的表現。不確定性，就是競賽的本質。 

    歡迎我們來到人類的生活競賽場。基本上，就人類生命而言，神已定意我們能夠知道

昨天的得分，而不是明天的得分。這並不是意味著我們註定要焦慮，它真正的意思是： 

    如果我們尋求的是毫無(不需要)疑惑，你就選錯了選項。我們可以靠著信心而行，而

不是憑著所見。這就是為什麼我們必須掙扎地過著未知生命。托馬斯·默頓神父(Thomas 

Merton)曾說：「如果你很輕鬆地就找到神，你找到的可能不是神。」 
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神在你最不期望看到的地方 

    我們必須相信神有一個良善的理由，了解祂的同在是難解的事實。人在警車後面開車

一定不會超速――不是因為他們的心正直，而是因為他們不想被警察叫到路邊。 

    神希望我們認識祂，但不是用不可抗拒的方式讓我們認識，這可能使我們失去自由去

愛的選擇。 

    我們從未知道神會在哪裡出現，或祂會經由誰說話，或祂會在什麼樣的劇情中出現。

在耶穌復活後，抹大拉的馬利亞找到耶穌，不過卻以為祂是看守園子的人。 

    聖經說，神經常與我們同在，只不過，祂總是以意外的方式出現。祂微服出遊，祂善

於變裝。米開朗基羅創作的神的意象非常有名。當人們在腦中試著想像神時，米開朗基羅

所創造的意象是世上最具影響力的一幅圖畫；某種程度中，它使我們聯想到宇宙中那位神

的威嚴、尊貴和力量。 

    但當主耶穌來到世上與我們同在――以馬內利――祂看起並不是那樣的。這就好像祂

穿上了威利看起來愚昧、又穿著條紋的襯衫。祂看起來再平常不過，一點也不「尊貴」，不

像會是吸引我們的。甚至，祂軟弱到「被人所藐視和厭棄」。     

    神來到世上，出生在馬槽裡，在一個建造業從事一天八個小時的工作。神在每一頁插

畫中，但沒有人認祂，因為每個人都期待這個人看起來像西斯汀教堂裡所看見的樣子。 

    威利在哪裡？他正在某個角落中。他隱藏在你預料不到的地方。他在我們生命的扉頁

之間。我們若願意以驚奇的眼光，及充溢讚美的言語來看全世界，就會發現神在世上的每

個地方。其實，神比你所認為的更靠近。 

    我們可能會忽視祂，但仍然無法逃避祂。這個世界擁擠著祂。祂遍行各地、隱身各

處。隱藏的身分，總是不易被察覺。真正要努力的是：留心祂的蹤跡。─ 尼可里(Armand 

Nicholi )



本主日講道大綱《神聖之名》 經文：出埃及記 3章 13~22節 

1.請告訴我，你叫什麼名字？ 

2.我是，要與你同在(I AM with you) 

3.神聖之名——我是就是我是 אֶהְיֶה אֲשֶר אֶהְיֶה  

4.敬虔從信仰告白開始 

5.上主都知道 

6.尼西亞信經：擁有神聖之名的主，與我們何干？ 

◆問題分享： 

(1) 請問你的名字有無特殊意涵呢？為何會叫這個名字呢？ 

(2) 你曾否認為自己不可能做到，硬著頭皮接下卻做到的經歷呢？ 

(3) 你遇見上主後，最奇妙的經歷是什麼呢？ 

(4) 上主曾經如何帶你「出」與「入」呢？ 

(5) 你曾否有過被看貶，後來卻大翻轉的經驗呢？ 

(6) 奧古斯丁寫道：「我們愛上帝，是為了祂之所是，而『我們』愛自己和鄰舍，則是為了

祂的緣故。」你同意他所說的嗎？ 

【現代台語漢字 2021版】 
13
摩西對上帝講：「我去以色列人遐，對𪜶講『恁列祖的上帝有派我來恁遮』，𪜶若問我講『伊叫做

什麼名』，我欲按怎給𪜶應？」14上帝對摩西講：「我是自有永有的。你著給以色列人講：『自有永

有的派我來恁遮。』」15上帝閣給摩西講：「你著對以色列人按呢講：『上主 — 恁列祖的上帝，亞

伯拉罕的上帝、以撒的上帝、雅各的上帝派我來恁遮。』此個永遠是我的名，世世代代做我的稱

呼。16你去召集以色列人的長老，給𪜶講：『上主 — 恁列祖的上帝，亞伯拉罕、以撒、雅各的上

帝，對我顯現，講：我實在眷顧恁；恁佇埃及抵著的事，我攏有啲關心。17我一定欲救恁脫出佇埃

及受的艱苦，導恁去到迦南、赫、亞摩利、比利洗、希未、耶布斯許個族徛起的所在，就是流奶

及蜜的地。』18「以色列人會聽你的話；你及𪜶的長老著去見埃及王，給伊講：『上主 — 希伯來

人的上帝有對阮顯現。今，請允准阮行三日的路程，去曠野對上主 — 阮的上帝獻祭。』19我知，

若無用強烈的手段，埃及王𣍐互恁離開。20我欲出手，行奇事攻擊埃及，按呢，伊才會放恁離開。
21
「我欲互埃及人好款待此個人民，𣍐互𪜶空手離開；

22
恁逐個婦仁人欲對厝邊，以及寄居佇遐的

婦仁人討金器、銀器，及衣服，通互恁的後生查某子用；按呢恁就給埃及人的財物搶來。」 

【現代中文譯本 2019版】 
13 摩西說：「當我去告訴以色列人：『你們祖宗的上帝差我到這裡來』，他們會問：『他的名字是什

麼？』那時我該怎樣回答呢？」14上帝說：「我是創始成終的主宰。你去告訴他們：『那位創始成終

的主宰差我到你們這裡。』15我是上主，是他們祖宗亞伯拉罕、以撒、雅各的上帝。我差你到他們

那裡，這就是我的名，直到永遠，世世代代都要這樣稱呼我。16你去召集以色列人的領袖，告訴他

們：我—上主、他們祖宗的上帝，亞伯拉罕、以撒、雅各的上帝，曾向你顯現。要告訴他們，我

來到他們當中，已經看見埃及人怎樣對待他們。17我決定要領他們出埃及。他們已經受夠了苦頭；

我要帶他們到流奶與蜜的肥沃土地，就是迦南人、赫人、亞摩利人、比利洗人、希未人，和耶布

斯人居住的地方。18「我的子民會聽從你對他們講的話。然後你要帶以色列的領袖們去見埃及王，

對他說：『上主—希伯來人的上帝曾向我們顯現。現在請你准許我們走三天的路程，到曠野去，向

上主—我們的上帝獻祭。』19我知道，除非我逼他，埃及王是不會放你們走的。20但是我要用我的

權能行各樣神蹟來懲罰埃及。最後埃及王會讓你們走。21「我要使埃及人尊敬你們；所以，當我的

子民離開那裡時，他們不會空手離去。22每一個以色列女子要到鄰居的家去，並向埃及婦女索取金

銀首飾和衣服。以色列人要把這些東西給兒女穿戴，這樣就把埃及人的財富帶走。」 


